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Cursul Introducere în medicina narativă. Boală și discurs urmărește
modul în care pacienți scriitori, oameni de teatru, medici contemporani
transpun mărturii ale bolii sau ale tulburărilor pe care le trăiesc și le
observă. Privirea este centrată pe pacient, iar discursurile apelează și la
„instrumentarul” medicinei narative.

Prin intermediul narațiunilor non-ficționale (jurnal, memorii, ego-proză,
spectacole) –scrise/spuse la persoana I – analizăm discursuri asupra bolii:
cum se (re)definesc pacienții, cum își înțeleg boala, cum o pot descrie și
cum pot trăi cu ea. Dar și care sunt urmările identitare pe care le aduce
noua realitate cu care sunt confruntați. Pagina preia percepții, idei,
așteptări din prisma bolnavului. Ele se coagulează în jurul unor imagini
care pot înlesni o mai bună înțelegere a perspectivei pacientului care se
expune cu franchețe, cu fragilitate, cu demnitate. Cursul își propune și
dezvoltarea unor componente care țin de setul de aptitudini ale secolului
XXI: creativitate, colaborare, empatie, ascultare activă, interpretare,
transdisciplinaritate.

Teme:

1. Boala ca ruptură și nouă realitate;
2.Boala – un parcurs identitar;
3. A trăi cu boala: percepții, idei, concepții;
4.Definiri ale bolii: perspective medicale
transpuse la persoana I;
5.Pacientul – medic;
6.Pacientul și ceilalți – narațiuni medicale;
7.Spitalul/clinica – spații ale reconstrucției.



„Medicina narativă este puntea dintre lumea clinică sterilă și realitatea dezordonată, dar frumoasă, a 
experienței umane. Acest curs te provoacă să privești dincolo de «caz» și să vezi «povestea», forțând o 
trecere de la observația superficială la o empatie profundă și contemplativă. Ne învață că, pentru a 
vindeca cu adevărat, trebuie mai întâi să învățăm să ascultăm ceea ce se află dincolo de simptome.”

- Belal Alturkmani , Medicină în limba engleză, anul II


